
  
 

  

 

Europass  
Önéletrajz  

 

  

Személyi adatok  

Vezetéknév / Utónév(ek) Csikósné Marton Lívia 

Cím(ek) 8484 Nagyalásony, Kossuth utca 94. 

Telefonszám(ok) ---   

Fax(ok) --- 

E-mail(ek) martonlivia@gmail.com liv@myenglish.hu  
  

Honlap: 
 

Állampolgárság 

www.myenglish.hu www.martonlivia.com  
 
magyar 

  

Születési dátum 1965.04.15. 
  

Neme nő 
  

  

Szakmai tapasztalat 2022 – Pápai Református Kollégium Gimnáziuma és Művészeti Szakgimnázium:  
            kollégiumi csoportvezető (részmunkaidős) 
2014 – OFI szaktanácsadó (idegen nyelv SZT 001428) 
2009 – közoktatási mentor (angol 5-12. évfolyam kompetenciaterület) 
2008 – Közép-Dunántúli Regionális Pedagógiai Intézet: mentor-szaktanácsadó (ált. isk. angol nyelv) 
2007 – Veszprém Megyei Pedagógiai Intézet és Szakszolgálat: szaktanácsadó (ált. isk. angol nyelv) 
2007 – tréner a 120 órás továbbképzés az 5-6. évfolyamon tanító pedagógusok számára az angol élő  
            idegen nyelvi kommunikációs kompetencia fejlesztése a „nem szakrendszerű” oktatásban  
2004 –  Apáczai Kiadó, Celldömölk: tankönyvszerző, tantervkészítő 
2000 –  feladatkészítés, szervezés és zsűrizés különböző versenyeken (megyei angolverseny, megyei  
             angol kiejtési verseny, angol OÁTV, Y-Factor – ME! országos tehetségkutató angolverseny) 

 

1999 –  Pápai Református Teológiai Akadémia: óraadó angoltanár 

Időtartam 1990 – Nagyalásonyi Kinizsi Pál Általános Iskola: angoltanár (2020-tól ének- és rajztanítás) 
            2022-től félállásban  
1986 – 1990  Kinizsi Pál Általános Iskola, Nagyalásony: magyar-orosz szakos tanár  
                                                                                         (2 évi rajz-, 4 évig énektanítás) 

Foglalkozás / beosztás tanár 

Főbb tevékenységek és feladatkörök Angoltanítás, kollégiumi csoportvezető  

A munkáltató neve és címe Nagyalásonyi Kinizsi Pál Általános Iskola, Pápai Református Kollégium  
  

Tanulmányok  
  

 
 
 

Időtartam 
 

Időtartam 
 

 2017- 2018. Pápai Református Teológiai Akadémia, teológus szakirány (3 szemeszter) 

 

2012 – 2015. Neveléstudományi Doktori Iskola, Eger, Eszterházy Károly Főiskola (abszolutórium) 

  

Végzettség / képesítés 1997-1998. vezetőtanár 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Veszprémi Egyetem Tanárképző Kar 

Országos / nemzetközi besorolás posztgraduális 

Időtartam 1994-1997. angol nyelv- és irodalom szak 

Végzettség / képesítés 1997. angol nyelv- és irodalom szakos középiskolai tanár (kiváló minősítés) 
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Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Veszprémi Egyetem Tanárképző Kar 

Országos / nemzetközi besorolás felsőfokú 

Időtartam 1986-1988. magyar – orosz szak  

1983-1986. magyar – orosz szak 

Végzettség / képesítés 1988. magyar és orosz nyelv- és irodalom szakos általános iskolai tanár (jó minősítés) 

Oktatást / képzést nyújtó intézmény 
neve és típusa 

Berzsenyi Dániel Tanárképző Főiskola  

ELTE Tanárképző Kar 

Országos / nemzetközi besorolás felsőfokú 
  

Egyéni készségek és 
kompetenciák 

 

  

Anyanyelv(ek) magyar 
  

Egyéb nyelv(ek)  

Önértékelés  Szövegértés Beszéd Írás 

Európai szint (*)  Hallás utáni értés Olvasás Társalgás Folyamatos beszéd  

Angol  C1 
mesterfokú 
felhasználó 

C2 
mesterfokú 
felhasználó 

C2 
mesterfokú 
felhasználó 

C1 
mesterfokú 
felhasználó 

C2 
mesterfokú 
felhasználó 

Orosz  B2 
önálló  

felhasználó 
C1 

mesterfokú 
felhasználó 

B2 
önálló  

felhasználó 
B2 

önálló  
felhasználó 

B2 
önálló  

felhasználó 

Cseh  A1 
alapszintű 
felhasználó 

A1 
alapszintű 
felhasználó 

A1 
alapszintű 
felhasználó 

A1 
alapszintű 
felhasználó 

A1 
alapszintű 
felhasználó 

 (*) Közös Európai Referenciakeret (KER) szintjei 

  

Társas készségek és kompetenciák 36 éve tanítok általános iskolában és 23 éve egyetemen, de tanítottam óvodában, gimnáziumban és 
felnőtt tanfolyamokon is. Tankönyvszerzőként országszerte előadásokat, továbbképzéseket tartottam 
a kollégáknak, így ezen a téren kiváló kompetenciákkal rendelkezem. Kántorként aktívan részt veszek 
a gyülekezeti életben. 

  

Szervezési készségek és 
kompetenciák 

Nagyon jó szervezési készségekkel rendelkezem. Szerveztem ünnepségeket, versenyeket, 
színelőadásokat, közösségi programokat (nyugdíjas nap, falunap, kirándulások stb.). Több, mint 20 
éve szervezek angliai tanulmányutakat diákjaimnak és felnőtteknek. 

  

Műszaki készségek és 
kompetenciák 

  Közepes műszaki készségekkel rendelkezem: IKT eszközöket képes vagyok kezelni, képes 
  vagyok hanganyagok készítésére. Rendszeresen használom az interaktív táblát és taneszközöket.  
  Jól ismerem a mobiltelefonok használatát és az egyes elektronikai eszközök összekapcsolását. 

  

Számítógép-felhasználói készségek 
és kompetenciák 

  Jól használom a számítógépet és a különböző programokat.  

  

Művészi készségek és 
kompetenciák 

10-18 éves korom között szinkronizáltam, fontosabb szerepeim pl. Cathy Hitchcock Madarak c. 
filmjében, a „fogszabályozós lány” Pinoteau Házibuli és a Házbuli folytatódik c. filmjében.  
Többek között hét tankönyvet írtam a hozzájuk tartozó tananyagokkal, egy regényt, és sok pedagógiai 
tárgyú cikkem jelent meg (részletesen ld. publikáció).  
1996 óta a Nagyalásonyi Református Gyülekezet és a Nagyalásony-Dabrony-Nemesszalóki Társult 
Evangélikus Egyházközség kántora vagyok, orgonálok és énekelek.  
A tankönyveimhez számos dalt magam szereztem.  
2019-ben a Hair c. musical dalszövegeit fordítottam magyarra (Likó Marcell szerzőtársammal). 
2020-ban megnyertem a Pápai Református Teológiai Akadémia szövegírói pályázatát kevéssé ismert 
énekeskönyvi dallamokra.  
Érzékem van a versíráshoz. Jó rajzkészséggel rendelkezem.  

  

Egyéb készségek és kompetenciák Rendszeresen sportolok: úszom, futok és kerékpározom. 2022-ben megnyertem a Jánosházai 
Félmaraton futóversenyt 10,5 km távon. 
Jól főzök. Jártas vagyok a szőlőművelésben. 

  

Járművezetői engedély(ek) B kategóriás jogosítvány 
  



Kiegészítő információk    PUBLIKÁCIÓ 
 
Tankönyvek, tananyagok: 

▪ My English Book 5 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2004.) 
▪ My English Workbook 5 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2004.) 
▪ My English Book 5 Tanári kézikönyv (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2004.) 
▪ My English Book 6 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2005.) 
▪ My English Workbook 6 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2005.) 
▪ My English Book 6 Tanári kézikönyv (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2005.) 
▪ My English Book 7 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2006.) 
▪ My English Workbook 7 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2006.) 
▪ My English Book 7 Tanári kézikönyv (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2006.) 
▪ My English Book 4 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2007.) 
▪ My English Workbook 4 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2007.) 
▪ My English Book 4 Tanári kézikönyv (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2007.) 
▪ My English Book 8 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2008.) 
▪ My English Workbook 8 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2008.) 
▪ My English Book 8 Tanári kézikönyv (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2008.) 
▪ My English Book 4 Interaktív tananyag (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2009.) 
▪ My English Book 5 Interaktív tananyag (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2010.) 
▪ My English Book 6 Interaktív tananyag (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2011.) 
▪ My English Book 7 Interaktív tananyag (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2011.) 
▪ My English Book 8 Interaktív tananyag (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2011.) 
▪ ME EleMEntary Book (L'Harmattan Kiadó, Bp. 2013.) 
▪ ME EleMEntary Workbook 1-2 (L'Harmattan Kiadó, Bp. 2013.) 
▪ Angol kompetenciamérési feladatok (társszerző: Csikós Borbála; Akadémiai Kiadó, Bp. 2016) 
▪ ME EleMEntary Book átdolg. (Műszaki Könyvkiadó, Bp. 2019.) 
▪ ME EleMEntary Workbook átdolg. (Műszaki Könyvkiadó, Bp. 2019.) 
▪ ME InterMEdiate Book (Műszaki Könyvkiadó, Bp. 2019.) 
▪ ME InterMEdiate Workbook (Műszaki Könyvkiadó, Bp. 2019.) 

Szépirodalom: 
▪ Tainted Love – Romlott vágy (L’Harmattan – Könyvpont Kiadó, Bp. 2016.) 

Könyvrészletek: 
▪ Szójátékos viccek Nagyalásonyból (Szójátékos anyanyelvünk, NKÖM, Bp. 2001) 
▪ Angol nyelv, Apáczai kerettantervcsalád (Celldömölk, 2004.) 
▪ Angol nyelv, Apáczai kerettantervcsalád (Celldömölk, 2008.) 
▪ A tanári módszerek szerepe a nyelvtanulás sikerességében és a kudarcok elkerülésében in: 

Bárdos Jenő (szerk.) Nyelvtanulási stratégiák, tanulói autonómia: az elmélet és a gyakorlat 
összehangolása. (EKF Líceum Kiadó, Eger, 2015.) 

▪ Nyelvpedagógia: 2015 Az anyanyelv és az idegen nyelvek tanításának elmélete és gyakorlata 
(EKF Líceum Kiadó, Eger, 2015.) 
 

Alkotó szerkesztő: 
▪ Odzené Szemenyei Márta: My English Book Class 2 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2007) 
▪ Odzené Szemenyei Márta: My English Workbook Class 2 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2007) 
▪ Odzené Szemenyei Márta: My English Book Class 3 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2007) 
▪ Odzené Szemenyei Márta: My English Workbook Class 3 (Apáczai Kiadó, Celldömölk, 2007) 
▪ Nagyné Stramszy Katalin – Sallai Csilla: My First English Book tanári kézikönyv (Apáczai Kiadó, 

Celldömölk, 2007) 
 

Folyóiratcikkek: 
▪ Arthur and the Holy... Crown (The Fellowship of the Knights of the Round Table, Tintagel, 2004) 
▪ A képleírás technikája; vetélkedők és társasjátékok Tanítás –Tanulás szakmódszertani folyóirat 

VIII. évf. 6. sz.  
▪ Ötletek a párbeszédek feldolgozásához Tanítás –Tanulás szakmódszertani folyóirat VIII. évf. 7. 

sz.  
▪ Tollbamondás? Dictopuzzle! Tanítás –Tanulás szakmódszertani folyóirat VIII. évf. 8. sz.  
▪ Viccek, dalok, rigmusok - mi mindenre használhatók a nyelvórán? Tanítás –Tanulás 

szakmódszertani folyóirat VIII. évf. 9. sz.  
▪ Kreatív feladatok Tanítás –Tanulás szakmódszertani folyóirat VIII. évf. 10. sz.  
▪ Néhány ötlet az első angolórákhoz Tanítás –Tanulás szakmódszertani folyóirat IX. évf. 1. sz. 
▪ Games in your pocket – Játékok a zsebedben I. rész Tanítás –Tanulás szakmódszertani 

folyóirat IX. évf. 3. sz. 
▪ Games in your pocket – Játékok a zsebedben II. rész Tanítás –Tanulás szakmódszertani 

folyóirat IX. évf. 5. sz. 
▪ A My English Book sorozathoz készült interaktív tananyagok Tanítás –Tanulás 

szakmódszertani folyóirat IX. évf. 7. sz. 



 

▪ Az élet adta az ötletet… Tanítás –Tanulás szakmódszertani folyóirat IX. évf. 9. sz. 
▪ Az Y-Factor – ME! tehetségkutató angolverseny országos döntője Tanítás –Tanulás 

szakmódszertani folyóirat X. évf. 1. sz. 
▪ Alátét, saláta és kés alá – a fordítás és kérdésalkotás „varázsigéi” Tanítás –Tanulás 

szakmódszertani folyóirat X. évf. 4. sz. 
▪ “Whodunnit”, avagy detektívtörténetek a My English Book sorozatban I. Tanítás –Tanulás 

szakmódszertani folyóirat XI. évf. 1. sz. 
▪ “Whodunnit”, avagy detektívtörténetek a My English Book sorozatban II. Tanítás –Tanulás 

szakmódszertani folyóirat XI. évf. 2. sz. 

▪ Elvegyülés, információhiány, forgácskönyv... Tanítás –Tanulás szakmódszertani folyóirat XI. 

évf. 3. sz. 
▪ A szókincs tanítása Tanítás –Tanulás szakmódszertani folyóirat XI. évf. 7. sz. 

 

 
Mellékletek 

 

 
 
 
Kelt.: Nagyalásony, 2023. január 25. 
                                                                                               

                                                                                    
 aláírás  

 


